




Espresso       1,00 
Espresso -  Kaffee
Macchiato       1,00 
Espresso with a bit of milk -  Kaffee mit etwas Milch
Decaffeinato       1,30 
Decaffeinated Coffee -  Entkoffeiniert 
Corretto       2,00
Coffee with alcohol - richtiger Kaffee 
Doppio        2,00
Double Coffee - doppelter Kaffee 
Americano       1,50
American Coffee - Amerikanischer Kaffee
Ginseng       2,00
Ginseng Coffee - Ginseng Kaffee
Orzo BIO      piccolo 1,50 - grande 2,00
Barley coffee - Gerstenkaffee
Marocchino       1,30
Small coffee with foam and cocoa powder
kleiner Kaffee mit Schaum und Kakaopulver
Cappuccino       1,50
Italian cappuccino (coffee, steamed milk and milk foam)
Cappuccino Decaffeinato     1,80
Decaffeinated Cappuccino -  Cappuccino Entkoffeiniert 
Cappuccino Ginseng      2,50
Ginseng Cappuccino
Cappuccino con latte vegetale     2,00
Cappuccino with vegetable milk 
Cappuccino mit Gemüsemilch

Caffelatte        1,50
Coffee and milk – Kaffee und Milch
Latte         piccolo 1,00 - grande 2,00
Milk - Milch
Latte Macchiato       1,50
Milk with a bit of coffee - Milch mit ein wenig Kaffee 
Cioccolata Calda       2,50
Hot Chocolate - heiße Schokolade 
Cioccolata Calda + Panna      3,00
Hot Chocolate + Whipped cream
Heiße Schokolade + Schlagsahne
Tè Caldo        2,00
Hot Tea - heißer Tee
Tisana         2,00 
Tisane

Caffè Shakerato       2,90
Shaken coffee - geschüttelten Kaffee
Caffè Shakerato + Panna oppure cappuccino shakerato   3,50
Shaken coffee + Whipped cream or Shaken cappuccino
geschüttelten Kaffee + Schlagsahne oder geschüttelten cappuccino
Crema di Caffè       piccola 2,00 – grande 3,50
Cold coffee cream - Kaffeesahne
Cold Brew Coffee Bio - Caffè freddo biologico    3,00



ACQUA •  water • WASSER
Bicchiere - Glass 350ml     0,50

Bocca Grande 1,5 lt      1,50

LATTINE 0,33 lt. • 0,33 lt CANS  2,50

Coca Cola
Coca Cola Zero
Fanta
Sprite
IceTea (Limone - Pesca)
Lemon Soda - Oran Soda
Chinotto

ENERGY DRINK     3,50

Red Bull

ALTRE BEVANDE • OTHER DRINKS
Spuma al bicchiere        piccolo 1,50 - grande 2,50

Schweppes Tonica    2,50

Cedrata      2,50

Crodino      3,50

Campari Soda     3,50

Sanbitter     3,50

BIRRA ALLA SPINA
DRAFT BEER • BIER VOM FASS 
0,2 lt.       2,50

0,3 lt.       3,50

0,4 lt.       4,00

0,5 lt. BOCCALE    5,00

BIRRA IN BOTTIGLIA 
BOTTLED BEER • FLASCHENBIER
Sol 0,33     3,50

Moretti 0,33     3,50

Heineken 0,33    3,50

Becks 0,33     3,50

Tennent’s 0,33    4,50

Ceres 0,33     3,50

Ichnusa non filtrata 0,5    5,00

Moretti Toscana 0,5    5,00

Moretti 0,66     5,00

coca cola PICCOLA    2,50

coca cola GRANDE    3,50

succhi BIOLOGICi • ORGANIC juices 3,00

Albicocca 200ml
Ananas 200ml
Mirtillo 200ml
Pera 200ml
Caffè Freddo Cold Brew Coffee 275 ml
Limonata (senza gas) 275 ml
Aranciata (senza gas) 275 ml
The Nero al limone 275 ml
The Verde senza zucchero 275 ml
SUCCHI DI FRUTTA • juices 200ml 2,50

Ace
Albicocca
Ananas
Arancia
Arancia Rossa

Mela
Mirtillo
Pera
Pesca
Pompelmo

MIX di FRUTTA • FRUIT MIX 400ml 5,80

           con latte +€1,00

 300ml       3,80YOGURT        3,50

Topping Cioccolato    3,50

Topping Fragola     3,50

Yoguth Cake con biscotto +Cioccolato o Fragola 4,00

Limone, Arancia, Menta, Fragola, Tropical Blue,
Amarena, Sambuco, Kiwi, Cocco



AZIENDA
Company
Unternehmen

NOME E UVAGGIO
Name and grape variety
Name und rebsorte

caLICE
stem glass
Kelch

BOTTIGLIA
Bottle
Flasche

Valentini Vermentino Bianco IGT 5,00 14,00

Sangiovese Rosso Toscana IGT 5,00 15,00

Monteregio di Massa Marittima IGT 5,00 14,00

Campo al Noce Vermentino Bolgheri 5,50 18,00

Cantina D’Isera Gewurztraminer 5,50 19,00

Pinot Grigio 5,50 15,00

Pierini e Brugi Lillatrino Vermentino Montecucco BIO 5,50 18,00

Albatreto Montecucco BIO 5,50 18,00

San Martino Cuvèe Extra Dry 5,00 15,00

Conegliano Valdobbiadene Superiore 5,50 18,00

Baracchi  (Toscana) BrutTrebbiano illesimato Toscano   xxx 30,00

Louis Constant Champagne Reserve Brut Pinot Noir+Chard   xxx 43,00

amari

grappE
whisky

whiskeyliquori

€4,00 – €5,00

Allergeni: 12

sambuca
limoncello

€3,50Allergeni: 12

Allergeni: 12



# 1 Insalata verde, tonno, pomodoro fresco, mozzarella, uovo sodo.
Green salad, tuna, tomato, mozzarella, boiled egg.
Grüner Salat, Thunfisch, Tomate, Mozzarella, gekochtes Ei.
€9,00

# 2 Insalata verde, prosciutto cotto, pomodoro fresco, carciofi, mozzarella.
Green salad, cooked ham, tomato, artichokes, mozzarella cheese.
Grüner Salat, gekochter Schinken, Tomate, Artischocken, Mozzarella.
€8,50

# 3 Insalata verde, radicchio rosso, mozzarella, pomodoro fresco, speck, funghi.
Green salad, red radicchio, mozzarella, tomato, speck, mushrooms.
Grüner Salat, roter Radicchio, Mozzarella, Tomate, Speck, Pilze.
€8,50

# 4 Insalata verde, uovo sodo, pomodoro fresco, mozzarella, cipolla, 
   cetriolo, olive nere.

Green salad, boiled egg, tomato, mozzarella, cucumber, onion, black olives.
Grüner Salat, gekochtes Ei, Tomate, Mozzarella, Zwiebel, Gerke, Oliven.
€8,50

# 5 Insalata verde e rossa, bresaola, pomodori secchi, grana, olive nere.
Green and red salad, bresaola, dried tomatoes, parmesan, black olives.
Grüner und roter Salat, Bresaola, getrocknete Tomaten, Parmesan, schwarze Oliven.
€8,50

# 6 Insalata verde, mais, carciofi, funghi, olive nere, prosciutto crudo.
Green salad, corn, artichokes, mushrooms, black olives, prosciutto.
Grüner Salat, Mais, Artischocken, Pilze, schwarze Oliven, roher Schinken.
€9,00

# 7 Insalata verde, pomodoro, fontina, olive nere, wurstel, mais.
Green salad, tomato, Fontina cheese, black olives, wurstel, corn.
Grüner Salat, Tomate, Fontina Käse, schwarze Oliven, Würstel, Mais.
€8,50

# 8 Insalata verde, rucola, insalata di mare, cipolla, olive nere, pomodoro fresco.
Green salad, rocket salad, seafood salad, onion, black olives, tomato.  
Grüner Salat, Rakete Salat, Meeresfrüchtesalat, Zwiebel, schwarze Oliven, Tomate.
€ 9,00

# VEG Insalata verde, radicchio, cereali al vapore, carciofi, pomodoro, mais.
Green salad, radicchio, rocket, artichokes, steamed cereals, tomatoes, corn.
Grüner Salat, Radicchio, Rucola, Artischocken, gedämpftes Getreide, Tomaten, Mais. 
€ 9,00

    MIX SEMI AGGIUNTO + 0,80

    ADDITIONAL MIXED SEEDS

Sostituzione o aggiunta di ingredienti a partire da €0,50. Replacement or addition of ingredients starting from € 0.50. Ersatz oder Zugabe von Zutaten ab €0,50



SCEGLI IL PANE
CHOOSE YOUR BREAD
WÄHLEN SIE IHR BROT

st
STEP1 nd

STEP2
SCEGLI IL GUSTO
CHOOSE THE TASTE
WÄHLEN SIE DEN
GESCHMACKFOCACCIA*   4,50

ITALIAN FLAT BREAD FOCACCIA
ITALIENISCHES FLADENBROT  

CIABATTINA*   4,50
ITALIAN SLIPPER BREAD CIABATTINA
ITALIENISCHES SLIPPER BROT CIABATTINA   

5 CEREALI*  5,00
ITALIAN FIVE CEREALS SLIPPER BREAD
ITALIENISCHE FÜNF GETREIDE SLIPPER BROT 

BRESAOLA:   bresaola, philadelphia, rucola, pomodori secchi.
bresaola, philadelphia, rocket, dried tomatoes.
Bresaola, Philadelphia, Rucola, getrocknete Tomaten.

COTTO:  prosciutto cotto, FONTINA.
cooked ham, FONTINA CHEESE.
gekochter Schinken, FONTINA.

CRUDO:   prosciutto crudo, mozzarella, rucola.
raw ham, mozzarella, ROCKET SALAD.
roher Schinken, Mozzarella, RAKETE.

SPECK:   speck, fontina, CREMA DI carciofi.
speck, fontina, artichokes CREAM.
Speck, Fontina, Artischocken cREME.

SALAME:   salame, fontina.
salami, fontina.
Salami, Fontina.

TONNO:   tonno, pomodoro, maionese.
tuna, tomato, mayonnaise.
Thunfisch, Tomate, Mayonnaise.

VEG: insalata verde, pomodoro, CREMA DI carciofi, rucola.
green salad, tomato, artichokes CREAM, ROCKET.
Grüner Salat, Tomate, Artischoc.ken CREME, rakete.



   €7,00

CLASSICO
Pane con sesamo*, hamburger, pomodoro fresco, insalata, cipolla, ketchup, maionese.
Bread with sesame, burger, fresh tomato, salad, onion, ketchup, mayonnaise. 
Brot mit Sesam, Burger, frische Tomate, Salat, Zwiebel, Ketchup, Mayonnaise.

CHEESEBURGER
Pane con sesamo*, hamburger, formaggio a fette, pomodoro, insalata, ketchup, maionese.
Bread with sesame, sliced cheese, burger, fresh tomato, salad, ketchup, mayonnaise.
Brot mit Sesam, Schnittkäse, Burger, frische Tomate, Salat, Ketchup, Mayonnaise.

VEGETARIANO
Pane con sesamo*, hamburger di verdure, pomodoro, insalata, cipolla, ketchup, maionese.
Bread with sesame, vegetable burger, tomato, salad, onion, ketchup, mayonnaise. 
Brot mit Sesam, Gemüseburger, Tomate, Salat, Zwiebel, Ketchup, Mayonnaise.

 MESSICANO
Pane con sesamo*, hamburger, fontina, insalata, pomodoro, cipolla, salsa piccante.
Bread with sesame, hamburger, fontina cheese, salad, tomato, onion, spicy sauce.
Brot mit Sesam, Burger, Fontina, Salat, Tomate, Zwiebel, pikante Sauce.

100% CARNE FRESCA BOVINO e SUINO AIA CERTIFICATA

GIA’ CON KETCHUP E MAIONESE 
With Ketchup and mayonnaise 

   €7,50

MARE 
Pane toscano fresco tostato, pomodoro fresco, tonno, olive, capperi
Fresh Tuscan sliced toasted bread, Tomato, tuna, olives, capers
Gerostetes frisches Brot in Schneiben geschnitten, Tuscan Brot, Tomaten, Thunfisch, Oliven, Kapern

CAPRI
Pane toscano fresco tostato, prosciutto crudo, pomodoro fresco, mozzarella, rucola
Fresh Tuscan sliced toasted bread, Raw ham, tomato, mozzarella, rocket
Gerostetes frisches Brot in Schneiben geschnitten, Schinken, Tomate, Mozzarella, Rucola

ROMA
Pane toscano fresco tostato, bresaola, Formaggio Philadelphia, rucola, pomodori secchi
Fresh Tuscan sliced toasted bread, Bresaola, Philadelphia cheese, rocket, dry tomatoes
Gerostetes frisches Brot in Schneiben geschnitten, Bresaola, Philadelphia Käse, Rakete, 
getrocknete Tomaten

BOSCO
Pane toscano fresco tostato,funghi, pomodoro fresco, carciofi, olive nere
Fresh Tuscan sliced toasted bread, Mushrooms, tomato, artichokes, black olives
Gerostetes frisches Tuscanisches Brot in Schneiben geschnitten, Pilze, Tomate, Arti-
schocken, schwarze Oliven

 SEMPLICE
Pane toscano fresco tostato, pomodoro, mozzarella, basilico 
Tuscan sliced bread, tomatoes, mozzarella, basil
Gerostetes frisches Tuscanisches Brot in Schneiben geschnitten, Tomate, Mozzarella, Basilikum 4,50

4,00

GIA’ CON KETCHUP E MAIONESE 
With Ketchup and mayonnaise  

*
*

Allergeni: 1,  3, 6, 7, 9, 10, 11,12Allergeni: 1, 3, 5, 9, 10, 12

Allergeni: 1, 3, 9, 10, 11, 12 

Allergeni: 1, 3, 7, 10, 11, 12

Allergeni: 1, 3, 7, 10, 11,12 

Allergeni: 1, 5, 6, 7, 8, 9, 10,  11, 13 

Allergeni: 1,4

Allergeni: 1, 7

Allergeni: 1, 5, 7, 8 ,9 ,11

Allergeni: 1, 12 

Allergeni: 1, 7



Insalata di Riso       7,00

Cold Rice Salad
Reissalat

CAPRESE        7,50

Sliced tomato and mozzarella cheese
Geschnittene Tomate und Mozzarella

PROSCIUTTO E MELONE      9,00

Sliced raw ham and melon 
Schinken und Melone 

PANZANELLA MAREMMANA     6,50

Typical Tuscan fresh dish with bread, tomato, onion, cucumber and basil
Typisches toskanisches frisches Gericht mit Brot, Tomate, Zwiebel, Gurke und Basilikum

PASTA FREDDA DEL GIORNO     7,00

Cold Pasta of the day
Kaltes Pasta des Tages

BRESAOLA, RUCOLA E GRANA     12,00

AFFETTATI E FORMAGGI TOSCANI    13,00

Typical cold cuts and cheese trencher
Schneiden von Geschnittenen und Toskanischen Käsen

€8,50

LASAGNE al ragù
Lasagne with meat ragout sauce
Lasagne mit Fleischsoße

TORTELLINI prosciutto e panna
Tortellini with ham and cream
Tortellini mit Schinken und Sahne

PASTA al pomodoro
Pasta with tomato sauce
Pasta mit Tomatensauce

4,00

Allergeni: 2, 3, 4, 7 

Allergeni: 7

Allergeni: 1

Allergeni: 1, 2, 3, 4, 6, 7, 14 

Allergeni: 7

Allergeni: 7, 12

Allergeni: vedi etichetta

PADINA* COTTO        €6,50

Prosciutto Cotto, Fontina, crema di carciofi, insalata
Cooked ham, Fontina cheese, artichoke cream, salad
Gekochter Schinken, Fontina-Käse, Artischockencreme, Salat

PADINA* CRUDO        €6,50

Prosciutto Crudo, rucola, fontina 
Prosciutto Crudo, rocket, fontina cheese
Rohschinken, Rucola, Fontina-Käse

PADINA* NUTELLA        €4,50

Nutella

PIADINA

MAXITOAST
SOLO COTTO E FONTINA - ONLY HAM & CHEESE
N U R  G E K O C H T E R  S C H I N K E N  U N D  F O N T I N A

Allergeni: 1, 3, 5, 6, 7 



LISTA ALLERGENI Ogni piatto è affiancato dal numero corrispondente all’allergene in esso contenuto.
E’ importante sapere che nonostante i nostri operatori pongano grande cura nel trattamento del cibo lavorato e nonostante il nostro metodo produttivo sia attento e rigoroso alle norme di 

contaminazione, può comunque capitare che piccole particelle di alcuni ingredienti volatili possano raggiungere prodotti decontaminati provocando una reazione allergica. Questo perché l’ambiente di lavorazione è il 
medesimo e non si può garantire al 100% l’assenza di contaminazione. Gli agenti allergeni presenti nei nostri piatti sono evidenziati in questo menu attraverso la tabella numerica.

1. Cereali contenenti glutine (cioè grano, segale, orzo, avena, farro, kamut o i loro ceppi ibridati) e prodotti derivati, tranne:
o Sciroppi di glucosio a base di grano, inclusio destrosio;
o Malto destrine a base di grano;
o Sciroppi di glucosio a base di orzo;
o Cereali utilizzati per la fabbricazione di distillati alcolici, incluso l’alcol etilicodi origine agricola.

2. Crostacei e prodotti a base di crostacei.
3. Uova e prodotti a base di uova. (sono comprese le uova di tutte le specie di animali ovipari)
4. Pesce e prodotti a base di pesce, tranne:

o gelatina di pesce utilizzata come supporto per preparati di vitamine o carotenoidi;
o gelatina o colla di pesce utilizzata come chiarificante nella birra e nel vino.

5. Arachidi e prodotti a base di arachidi.
6. Soia e prodotti a base di soia, tranne:

o olio e grasso di soia raffinato;
o tocoferoli misti naturali (E306), tocoferolo D-alfa naturale, tocoferolo acetato D-alfa naturale, tocoferolo succinato D-alfa naturale a base di soia;
o oli vegetali derivati da fitosteroli e fitosteroli esteri a base di soia;
o estere di stanolo vegetale prodotto da steroli di olio vegetale a base di soia.

7. Latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio), tranne:
o siero di latte utilizzato per la fabbricazione di distillati alcolici, incluso l’alcol etilico di origine agricola;
o lattiolo. (sono compresi latte bovino, caprino, ovino, e ogni tipo di prodotto da essi derivato).

8. Frutta a guscio vale a dire:
o mandorle (Amigdalus communis L.), nocciole (Corylus avellana), noci (Juglans regia), noci di acagiù (Anacardium occidentale), noci di pecan [Carya 

illinoiensis(Wangenh) K. Koch], noci del Brasile (Bertholletia excelsa), pistacchi (Pistacia vera), noci macadamia o noci del Queensland (Macadamia ternifoliae i loro 
prodotti, tranne per la frutta a guscio utilizzata per la fabbricazione di distillati alcolici, incluso l’alcol etilico di origine agricola.

9. Sedano e prodotti a base di sedano.
10. Senape e prodotti a base di senape.
11. Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo.
12. Anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superiori a 10mg/kg o 10mg/l espressi in termini di SO2 totale da calcolarsi per i prodotti così come proposti pronti al consumo 

o ricostituiti conformemente alle istruzioni dei fabbricanti.
13. Lupini e prodotti a base di lupini.
14. Molluschi e prodotti a base di molluschi. 

Alcuni ingredienti sono stati sottoposti al processo conservativo del surgelamento o dell’abbattitore che non altera le proprietà organolettiche delle materie prime. Il pesce destinato 
a essere consumato crudo o parzialmente crudo è stato sottoposto a trattamento di bonifica preventiva con uso di abbattitore, conformemente alle prescrizioni del regolamento 
(CE) 853/04, allegato III, sezione VIII, capitolo 3, lettera D, punto 3.           * prodotto surgelato in origine



Which foods can cause allergy?
In Europe, food allergens are monitored and assessed by clinical and scientific experts through the European Food Safety Authority (EFSA). They advise on 
which foods need to be labelled on pre-packed foods. Annex II of  the EU Food Information for Consumers Regulation No.1169/2011 lists 14 food allergens 
that must always be labelled in pre-packed and non-prepacked foods. Foods that need to be labelled on pre-packed foods when used as ingredients are:
1. Cereals containing gluten, namely: wheat (such as spelt and Khorasan wheat), rye, barley, oats

2. Crustaceans for example prawns, crabs, lobster, crayfish

3. Eggs

4. Fish

5. Peanuts

6. Soybeans

7. Milk

8. Nuts; namely almonds, hazelnuts, walnuts, cashews, pecan nuts, Brazil nuts, pistachio nuts, macadamia (or Queensland) nuts

9. Celery (including celeriac)

10. Mustard

11. Sesame

12. Sulphur dioxide/sulphites, where added and at a level above 10mg/kg in the finished product. This can be used as a preservative in dried fruit

13. Lupin which includes lupin seeds and flour and can be found in types of  bread, pastries and pasta

14. Molluscs like clams, mussels, whelks, oysters, snails and squid

Some ingredients have been subjected to the preservation process of  freezing or abattoir that does not alter the organoleptic properties of  the raw materials. 
Fish destined to be consumed raw or partly raw has undergone a preventive remediation treatment using a blast chiller, in accordance with the provisions of  

Regulation (EC) 853/04, Annex III, Section VIII, Chapter 3, letter D, point 3.

* frozen product originally



IL BOSCHETTO
Hotel | Ristorante | Spiaggia | Bar | Eventi

Viale Italia 309 - Zona Pratoranieri - 58022 Follonica GR
Italy

Tel: +39 0566 260123
info@hotelboschetto.it
www.hotelboschetto.it

EVENTI:
info@matrimonioalmare.it
www.matrimonioalmare.it

Tel: +39 3382545573

#IlBoschettoFollonica


